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ANEXO 8

ACTIVIDAD 6.- ¿Y TÚ? ¿CUÁLES SON TUS SUEÑOS? 

Esta actividad está pensada para concienciar acerca de las dificultades que encuentran aquellas 
personas que sufren cualquier tipo de discriminación en sus vidas. Un ejemplo muy claro es el 
de las personas migrantes que son discriminadas por su nacionalidad, su color de piel, su reli-
gión o su cultura diferente. 

Secuencia

1-.Proyectamos el siguiente vídeo en la clase:  Los sueños de los niños

En él, como podemos observar, cómo aparecen distintos niños y jóvenes que se encuentran en 
un campo de refugiados en Guatemala, huyendo de la pobreza y de la violencia y seguramente 
ansiando llegar a Estados Unidos para tener una vida mejor. 

2-.A continuación pedimos a los alumnos y alumnas que se distribuyan en grupos de cuatro y 
que traten de responder a las siguientes preguntas. 

¿Qué dificultades van a encontrar estos 
jóvenes?

¿Qué puede pasarles durante el viaje?

Y en el destino, ¿sufrirán discriminación? ¿De 
qué tipo? Pon ejemplos.

¿Cómo podemos ayudar a cambiar esta 
situación? Expón medidas concretas, 
pequeñas acciones que quizás TÚ y los de tu 

entorno podáis hacer.

https://www.youtube.com/watch?v=C6W0v7VnRhA
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3.- A continuación os proponemos ver un anuncio de televisión. El anuncio fue emitido en 
Estados Unidos en periodo de máxima audiencia, justo después de las polémicas declaraciones 
de su presidente, diciendo que iba a construir un muro en la frontera con Méjico para frenar la 
inmigración. Incluimos su enlace:  84 Lumber - Commercial  

El vídeo puede tener más de una interpretación pero seguro que sirve para hacer una reflexión 
final esperanzadora y optimista. Siempre habrá personas abiertas, solidarias y valientes que 
defiendan el derecho a la no discriminación.

https://www.youtube.com/watch?v=v9bmy14BHJA

