
ACTIVIDAD 3- TERMINAMOS CON CALMA. ANEXO 14 

Hoy hemos aprendido muchas cosas. Existen muchos conflictos en nuestro día a día. A veces, 
no nos damos cuenta que nosotros y nosotras también contribuimos con nuestras conductas a 
generar conflictos. Las emociones son una parte fundamental y tenemos que ayudarnos a 
controlarlas e identificadas…. 

Vemos el siguiente vídeo: 

https://unaiquiros.com/digo-stop-2018/ 

¿Tú también dices stop a la violencia? Asumes el reto… 

En la canción aparecen mucho de los aspectos que hemos ido trabajando a lo largo de la 
semana. Podemos ayudarles a recordarlos con esta canción. 

 

 

 

 

 

 

 

 


